
Trainingsplan FSV Osthofen 2025

Trainingsplan Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Aktive 1. Mannschaft 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

Ü 40 / AH 19:00 - 20:30

A - Jugend 19:00 - 20:30

C - Jugend 17:15 - 18:45 17:15 - 18:45

D - Jugend 17:15 - 18:45 17:15 - 18:45

E1 - Jugend 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30

E2 - Jugend 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30

F1 - Jugend 17:15 - 18:45 17:15 - 18:45

F2 - Jugend 17:15 - 18:45 17:15 - 18:45

G - Jugend Bambini 17:15 - 18:45 17:15 - 18:45

Weitere Infos: info@fsv-osthofen.de | www.fsv-osthofen.de


